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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

цикла повышения квалификации по программе  
«Плазмотерапия» 

 
Цель: расширение и углубление теоретических знаний, совершенствование  практических 
навыков и умений.  
Категория слушателей:  слушателей с высшим медицинским образованием — 
специалитет по специальности «Лечебное дело» или «Педиатрия» и подготовкой в 
интернатуре и (или) ординатуре по специальности «Дерматовенерология». 
Срок обучения: 72 часа, 0,5 месяца 
Форма обучения: заочная (по желанию слушателя или заказчика возможны очная, очно – 
заочная, а также сочетание всех форм обучения) с применением электронного обучения, 
дистанционных образовательных технологий. 
№  

Наименование тем 
Всего 
часов 

В том числе 
Лекции Практика/ 

семинар 
Форма 

контроля 
1. Основы социальной гигиены и 

организации 
6 4 2 Тест 

2. Анатомия и физиология кожи 8 4 4 Тест  

3. Плазмотерапия (характеристика 
метода и механизм действия) 

6 2 4 Тест 

4. Показания и противопоказания для 
проведения плазмотерапии 

6 2 4 Тест 

5. Классификация пробирок 
(вакумные, с гепарином натрия, 
фторид натрия, цитрат натрия, 
Этилендиаминтетраацетат) 

12 6 6 Тест 

6. Методы и виды местной анестезии 8 4 4 Тест 
7. Плазмотерапия как способ 

лифтинга 
8 4 4 Тест 

8. Терапевтический эффект 10 4 6 Тест 
9. Протокол проведения процедуры 

плазмотерапии, ремоделирование 
лица 

6 4 2 Тест 



 Итоговая аттестация 2  2 в 
соответствии 

с 
положением 
об итоговой 
аттестации 

 ИТОГО 72 34 38  
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