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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПЕРЕПОДГОТОВКИ

«Рефлексотерапия» (ПП)

 ВРАЧЕЙ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ «Рефлексотерапия»
Всего часов -  576 час. (16 недель, 4 месяца) 
из них: лекций – 106 час.
семинарских занятий – 128 час.
практических занятий – 342 час. 
самостоятельной подготовки  - 285 час.
Форма обучения: дистанционно 
Отчетность экзамен. 
Распределение часов по модулям

	№
	Наименование разделов дисциплин и тем
	Всего часов
	В том числе
	Форма
контроля1

	
	
	
	Лекции

	Семинарские
занятия
	Практические
занятия
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1. 
	Основы социальной гигиены и организации 
службы рефлексотерапии
	14
	7
	7
	
	Зачет
тесты

	1.1.
	Теоретические основы социальной гигиены и организации здравоохранения в РФ
	4
	2
	2
	
	

	1.2.
	Основы организации службы рефлексотерапии в Российской Федерации
	3
	0
	4
	
	

	1.3.
	Правовые основы здравоохранения в РФ
	1
	
	1
	
	

	1.4.
	Программа диспансеризации населения, профилактика СПИД, санитарное просвещение
	1
	1
	
	
	

	1.5.
	Основы медико-социальной экспертизы у больных с заболеваниями позвоночника, суставов конечностей и смежной патологией (доказательная медицина)
	1
	1
	
	
	

	1.6.
	Вопросы медицинской психологии, этики и деонтологии в профессиональной деятельности врача рефлексотерапевта
	1
	
	1
	
	

	1.7.
	Основы функционирования бюджетно-страховой медицины
	1
	1
	
	
	

	1.8
	Организация последипломного обучения врачей (повышение квалификации) по рефлексотерапии 

	2
	2
	
	
	

	2
	Анатомические и физиологические основы рефлексотерапии
	35
	15
	10
	10
	Зачет

	2.1
	Анатомические основы рефлексотерапии
	11
	
	8
	3
	

	2.2
	Общая физиология центральной периферической нервной системы
	10
	7
	
	3
	

	2.3
	Физиология вегетативной нервной системы и регуляция вегетативных функций
	7
	4
	2
	1
	

	2.4
	Физиология высшей нервной деятельности
	7
	4
	0
	3
	

	3
	Общие основы рефлексотерапии 
	128
	12
	44
	72
	Зачет

	3.1
	Теоретические и методологические основы рефлексотерапии
	8
	2
	6
	
	

	3.2
	Механизмы действия рефлексотерапии. 
	8
	2
	6 
	
	

	3.3
	Современные и традиционные представления о точках акупунктуры и их связях с внутренними органами и системами
	8
	2
	6
	
	

	3.4
	Топография и функциональное значение точек акупунктуры, соответствующих меридианам
	104
	6
	26
	72
	Зачет/тесты

	4
	Методы рефлексотерапии.
	219
	20
	24
	175
	Зачет/тесты

	4.1
	Иглорефлексотерапия (классическая акупунктура) корпоральная. 
	27
	2
	4
	21
	

	4.2.
	Акупрессура и точечный массаж 
	4,5
	0,5
	
	4
	

	4.3.
	Электрорефлексотерапия.
	24
	1
	3
	20
	

	4.4
	Лазерорефлексотерапия. 
	13
	1
	2
	10
	

	4.5
	Аурикулорефлексотерапия и других микропунктурных систем. 
	59
	4
	
	55
	

	4.6
	Магниторефлексотерапия и электромагниторефлексотерапии, КВЧ-пунктура
	2,5
	0.5
	
	2
	

	4.7
	Терморефлексотерапия и криорефлексотерапия
	5
	1
	
	4
	

	4.8
	Поверхностная и аппликационная рефлексотерапия
	6,5
	0,5
	
	6
	

	4.9
	Фармакопунктура
	2,5
	0,5
	
	2
	

	4.10
	Вакуумрефлексотерапия
	2,5
	0,5
	
	2
	

	4.11
	Ультразвуковая рефлексотерапия
	2,5
	0,5
	
	2
	

	4.12
	Комбинированные методы рефлексотерапии
	10
	
	4
	6
	

	4.13
	Мануальная терапия
	16
	2
	4
	10
	

	4.14
	Рефлексодиагностика (пульсовая электропунктурная, микросистемная). 
	42
	2
	8
	32
	

	5. 
	Рефлексотерапия при заболеваниях нервной системы
	57
	8
	15
	33
	Зачет. клинические задачи

	5.1.
	Рефлексотерапия при заболеваниях периферической нервной системы
	16
	2
	4
	10
	

	5.2.
	Рефлексотерапия при органических заболеваниях центральной нервной системы
	5
	
	2
	3
	

	5.3.
	Рефлексотерапия заболеваний вегетативной нервной системы
	8
	2
	
	6
	

	5.4.
	Рефлексотерапия неврозов и неврозоподобных состояний
	13
	2
	5
	6
	

	5.5.
	Рефлексотерапия при никотинизме, алкоголизме, наркоманиях и токсикоманиях.
	14
	2
	4
	8
	

	6. 
	Рефлексотерапия при заболеваниях внутренних органов. 
	21
	5
	8
	8
	Зачет, клинические задачи

	6.1
	Рефлексотерапия при заболеваниях органов дыхания 
	3
	1
	2
	
	

	6.2.
	Рефлексотерапия при заболеваниях сердечно-сосудистой системы
	5
	1
	3
	1
	

	6.3.
	Рефлексотерапия при заболеваниях органов пищеварения.
	7
	1
	4
	2
	

	6.4.
	Рефлексотерапия при заболеваниях мочевыделительной системы.
	2
	1
	
	1
	

	6.5.
	Рефлексотерапия при некоторых формах заболеваний эндокринной системы.
	5
	1
	
	4
	

	7. 
	Рефлексотерапия в педиатрии.
	10
	10
	
	
	Зачет, клинические задачи

	7.1.
	Рефлексотерапия при заболеваниях органов дыхания у детей. 
	1
	1
	
	1
	

	7.2.
	Рефлексотерапия при заболеваниях сердечно-сосудистой системы у детей.
	1
	1
	
	
	

	7.3.
	Рефлексотерапия при заболеваниях органов пищеварения у детей 
	1
	1
	
	
	

	7.4
	Рефлексотерапия при заболеваниях мочевыделительной системы у детей.
	2
	2
	
	
	

	7.5
	Рефлексотерапия при заболеваниях периферической нервной системы у детей
	1
	1
	
	
	

	7.6
	Рефлексотерапия при органических заболеваниях центральной нервной системы у детей
	2
	2
	
	
	

	7.7
	Рефлексотерапия неврозов и неврозоподобных состояний у детей
	2
	2
	
	
	

	8
	Рефлексотерапия в анестезиологии хирургии и травматологии-ортопедии
	8
	8
	
	
	Зачет

	8.1
	Рефлексотерапия как анальгетический компонент комбинированного обезболивания при хирургических операциях
	2
	2
	
	
	

	8.2
	Рефлексотерапия острого послеоперационного болевого синдрома
	1
	1
	
	
	

	8.3
	Рефлексотерапия в комплексе мероприятий интенсивной и восстановительной терапии в послеоперационном периоде
	1
	1
	
	
	

	8.4
	Рефлексотерапия хронических болевых синдромов (фантомных,метастатических)
	2
	2
	
	
	

	8.5
	Рефлексотерапия основных функциональных расстройств при травмах и заболеваниях аппарата движения
	2
	2
	
	
	

	9
	Рефлексотерапия при других заболеваниях
	14
	14
	
	
	Зачет

	9.1
	Рефлексотерапия в дерматологии
	2
	2
	
	
	

	9.2
	Рефлексотерапия в акушерстве и гинекологии
	2
	2
	
	
	

	9.3
	Рефлексотерапия в оториноларингологии
	1
	1
	
	
	

	9.4
	Рефлексотерапия в офтальмологии
	1
	1
	
	
	

	9.5
	Рефлексотерапия в стоматологии
	1
	1
	
	
	

	9.6
	Рефлексотерапия в аллергологии и иммунопатологии
	2
	2
	
	
	

	9.7
	Рефлексотерапия в сексопатологии
	2

	2
	
	
	

	9.8
	Рефлексотерапия в спортивной медицине
	1
	1
	
	
	

	10
	Элективы. Прикладная кинезиология в рефлексотерапии
	80
	22
	20
	38
	Зачет с тестами

	10.1
	Использование прикладной кинезиологии для рефлексодиагностики
	24
	8
	8
	8
	

	10.2
	Эмоциональные нарушения в практике рефлексотерапевта с позиции прикладной кинезиологии (ПК)
	14
	4
	4
	6
	

	10.3
	Подбор лекарственных веществ, витаминов, микроэлементов методами ПК в практике рефлексотерапевта
	12
	4
	4
	4
	

	10.4
	Древнекитайские теории каналов с позиции современной медицины и ПК
	7
	
	4
	3
	

	10.5
	Древнекитайские теории каналов с позиции современной медицины и ПК
	6
	
	4
	2
	

	10.6
	Синдромы традиционной китайской медицины
	6
	2
	
	4
	

	10.7
	Синдромы традиционной китайской медицины (внутренней)
	6
	2
	
	4
	

	10.8
	Китайская хронопунктура
	6
	2
	4
	
	

	
	ИТОГО
	576
	106
	128
	342
	экзамен


1


